Jelovnik za listopad 2026
	DAN
	1. TJEDAN
1. – 2. 10.
	2. TJEDAN
5. – 9. 10.
	3. TJEDAN
12. – 16. 10.
	4. TJEDAN
19. – 23. 10.
	5. TJEDAN
26. – 30. 10.

	PONEDJELJAK
	—
	Doručak: prstići, jogurt
Grah
Hrenovke
Salata
Alergeni: 1
Užina: voće
	Doručak: griz na mlijeku
Slanutak varivo
s komadićima mesa
Alergeni: 1
Užina: voće
	Doručak: pahuljice, mlijeko
Juha
Špagete bolonjez
Salata
Alergeni: 1, 3
Užina: voće, keks
	Doručak: prstići, jogurt
Juha
Svinjsko pečenje
Pire krumpir · Salata
Alergeni: 1, 7
Užina: voće, keks

	UTORAK
	—
	Doručak: kruh, maslac, med
Kupus varivo
Pohani kotlet
Alergeni: 1, 3, 7
Užina: voće
	Doručak: jaja, kruh, margarin
Grašak varivo
Pohani kotlet
Alergeni: 1, 3, 7
Užina: voće
	Doručak: hrenovke, kruh
Fino varivo
Mesna štruca
Alergeni: 1, 3
Užina: voće
	Doručak: pahuljice, mlijeko
Mahune varivo
Pohani kotlet
Alergeni: 1, 3, 7
Užina: voće

	SRIJEDA
	—
	Doručak: kruh, salama, mliječni namaz
Juha
Svinjski gulaš s tijestom
Salata
Alergeni: 1, 3
Užina: voće, keks
	Doručak: kruh, pašteta, cedevita
Juha
Juneći gulaš s tijestom
Salata
Alergeni: 1, 3
Užina: voće
	Doručak: mliječni namaz, kruh
Juha
Pohana piletina
Krumpir pire · Salata
Alergeni: 1, 3, 7
Užina: voće
	Doručak: kruh, mliječni namaz
Juha
Pečena piletina
Mlinci · Salata
Alergeni: 1, 3
Užina: voće

	ČETVRTAK
	Doručak: margarin, pekmez, kruh, čaj
Juha
Špageti bolonjez
Salata
Alergeni: 1, 3
Užina: voće
	Doručak: kruh, pašteta. čaj 
Juha
Odrezak u đuveđu
Riža · Salata
Alergeni: 1
Užina: voće
	Doručak: kruh, mliječni namaz, čaj
Juha
Mesne okruglice
Krumpir pire · Salata
Alergeni: 1, 3, 7
Užina: voće
	Doručak: kruh, margarin, salama
Juha
Pileći rižoto
Salata
Alergeni: 1
Užina: voće
	Doručak: kruh, margarin, salama
Juha
Paprikaš
Salata
Alergeni: 1
Užina: voće

	PETAK
	Doručak: čokoladni namaz, kruh, mlijeko
Juha
Restani krumpir
Riblji štapići
Alergeni: 1, 3, 4
Užina: voće
	Doručak: pahuljice, mlijeko
Juha
Pohani som
Blitva / krumpir
Alergeni: 1, 3, 4
Užina: voće
	Doručak: kruh, čokoladni namaz, mlijeko
Juha
Burek / jogurt
ili kupus flekice
Alergeni: 1, 3, 7
Užina: voće
	Doručak: kruh, maslac, med
Juha
Pohani oslić
Slani krumpir
Alergeni: 1, 3, 4
Užina: voće
	Doručak: kruh, pašteta, čaj
Juha
Granatir
Salata
Alergeni: 1, 7
Užina: voće, keks


LEGENDA ALERGENA
1. Gluten (žitarice koje sadrže pšenicu, raž, ječam, zob, pir).   2. Rakovi i proizvodi od rakova.   3. Jaja i proizvodi od jaja.   4. Riba i riblji proizvodi.
5. Kikiriki i proizvodi od kikirikija.   6. Soja i proizvodi od soje.   7. Mlijeko i mliječni proizvodi (uključujući i laktozu).
8. Orašasti plodovi (bademi, lješnjaci, orasi, indijski oraščići, makadamija).   9. Celer i proizvodi od celera.   10. Gorušica (senf) i proizvodi od gorušice.
11. Sjemenke sezama i proizvodi od sezama.   12. Sumporni dioksid i sulfiti u koncentraciji većoj od 10 mg/kg.
13. Lupina (vučji bob) i proizvodi od lupine.   14. Mekušci i proizvodi od mekušaca.
